Oboz sportowo-rekreacyjny

INDIANSKIE LATO

w BOSZKOWIE

Survival na wesoZo
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Obo6z sportowo-rekreacyjny w Boszkowie

5-11.07.2020

Oboz sportowo-rekreacyjny

Atrakcje na kazdym obozie
NAUKA WIOStOWANIA | STEROWANIA CANOE,
itwy morskie, nauka wigzana weztow, wycieczki piesze i rowerowe,
ajecia sportowe, turnieje, zajecia warsztatowe, gry planszowe, siatkowka,
tance, Spiewy, opowiesci i ciekawi ludzie, zabytki okolicy i wiele innych

Atrakcje tematyczne:

- budowa wioski indianskiej

- przygotowanie wtasnego stroju indianskiego
— mozna zabra¢ materialy ze soba

- strzelanie z tuku, zawody na celnos¢

- ognisko indianskie

- 3 plemiona indianskie

- malowanie twarzy w barwy ,,wojenne” na wesoto

- wykonanie wtasnego totemu przez plemiona
- turniej plemion indianskich

- nauka rozpalania ogniska

- znaki dymne — co oznaczaja

- wyprawa przez jezioro po indianski skarb

Wiek od 8 lat do 14 lat

W cenie:

ubezpieczenie,

pelne wyzywienie — 3 positki dziennie,
zakwaterowanie,

1 opiekun na 10 oséb,

Atrakcje tematyczne:
- rejs statkiem lub zaglowka
- budowa tratwy/todzi wikingéw
- wieczor przy ognisku
z tajemniczg historig o Wikingach
- podziat na bandy wojownikéw skandynawskich
- wykonanie hetméw i strojéw wikingéw
— mozna zabra¢ materiaty z domu
- wybor wodza kazdej grupy
- zawody na celnos$¢ — rzut motem, oszczepem
- jak znalez¢ pozywienie w trudnych warunkach

Wiek or: 2 iak 992 14 |lat

W cenie:

ubezpieczenie,

petne wyzywienie — 3 positki dziennie,
zakwaterowanie,

1 opiekun na 10 oséb,

Atrakcje tematyczne:
- podziat na bandy pirackie
- wybor hersztow band
- przygotowanie stroju i bandery
— mozna zabra¢ materialy z domu
- szanty - Spiew i taince przy ognisku
przy dzwigkach gitar
- wyprawa po tupy na drugi brzeg jeziora
- bitwa piracka - laserowa
- budowa tratwy piratow
- turniej band pirackich

Wiek od 8 lat do 14 lat
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W cenie:

ubezpieczenie,

pelne wyzywienie — 3 positki dziennie,
zakwaterowanie,

1 opiekun na 10 os6b,

Atrakcje tematyczne:

- podziat na druzyny, wyboér szefa druzyny

- przygotowanie hymnu druzyny i znaku
rozpoznawczego

- podchody nocne

- wieczor przetrwania — turniej druzyn

- pogon za przeciwng druzyng — bieg na orientacje

- jak przetrwac noc w lesie — jak rozpali¢ ogien,
zbudowac szalas, znalez¢ zywnos¢

- tajniki kompasu

- wyprawa kanoe — royeryyt biegqi
— triathlon na wgsohz& N ?s E
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pelne wyzywienie — 3 positki dziennie,

zakwaterowanie,

1 opiekun na 10 oséb,




Wycieczka 3-dniowa
Boszkowo - maj-czerwiec 2020

(4 3
oé\’ép,iata 7 /. OfertA organizacji 3-dniowej wycieczki
szkolnej w roku 2020.
Miejsce organizacji: Boszkowo,
Gminny Osrodek Sportu i Rekreacji
Terminy: maj — czerwiec 2020

ZAPRASZAMY
NA REJSY
PO MORZU SRODZIEMNYM

W programie:

- nauka ptywania kanoe

- oplyniecie jeziora Dominickiego

- gry zespotowe na terenie osrodka

- wycieczka rowerowa dookota jeziora J
lub wycieczka trasg okolicznych ! .
wiez widokowych (do wyboru)

- podchody

- ognisko

Zapewniamy:

- petne wyzywienie —
$niadanie, obiad, kolacja

- transport rowerow z Leszna lub
wypozyczenie na miejscu

- kamizelka asekuracyjna dla kazdego
uczestnika

- opieka wychowawcow wycieczek
i instruktorow

- zakwaterowanie w pokojach
3, 4, 5-cio osobowych

Obozy sportowo-rekreacyjne

prowadzone przez doswiadczonych

instruktoréw odbywac sie beda

w Boszkowie na terenie Osrodka

Zeglarskiego gminy

Wioszakowice (dawne PTTK).

Zakwaterowanie uczestnikow

w aneksach 4 osobowych (2 pokoje).

Pelne wyzywienie na terenie osrodka.
Uczestnicy beda mieli bezposredni

14:00 obiad, zajecia programowe, ..

18:00 kolacja, zajecia programowe dostep do plazy i sprzetu

Il dzien wajacego.

8:00 sniadanie, zajecia programowe plywajaceg

14:00 obiad, zajecia programowe

18:00 kolacja, zajecia programowe

Ognisko

Il dzien

8:00 sSniadanie, zajecia programowe

14:00 obiad, zajecia programowe
17:00 — powrét do Leszna

Wycieczka 3-dniowa:

1 dzien

Przyjazd z Leszna na miejsce do godziny
12:00, zakwaterowanie,

Catkowity koszt od osoby 350,00 zt
Minimalna liczba uczestnikéw 20 osob

+ dwoje nauczycieli
Maksymalna liczba uczestnikow
— do ustalenia

Obozy letnie

Dla ,,Ieniwyc,h"
PIRATOW I PIRATEK

WIKINCOWIE W BOSZKOWIE

Survival na wesoto
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